PARAA N AGE )
-6 Lles MepUows - PLEAdes
L ORAL -

| LA SOURCE

( /(S_—’GSL‘L&\?> .

(

-Accompagner les personnes
“en souffrance psychique

g Les groupes d'entraides
¢ mutuelles (GEM) accueillent

i des personnes en souffran-

i ce psychique. lls permettent
' de rompre l'isolement et de
. créer du lien par des
{ échanges et des activités
.. communes.

¢ les maillons se retrouvent
i au sein des locaux de P'as-
- sociation Pleyades et sont
- accompagnés par les pro-
fessionnels de cette asso-
ciation. « Cependant, de-
puis 2016, 1’agence
' régionale de santé deman-
; de a chaque GEM d’avoir

' un parrain, en application

g Les 50 membres du GEM
§

du cahier des charges issu
de la loi. Les responsables
GEM ont choisi 'UDAF du
Loiret », a expliqué San-
drine Chesneau, la direc-
trice de Pléyades.

A terme, P'objectif est de.
faciliter 'autonomie, voire
Yindépendance du GEM et
Sylvie Drussy, animatrice 2
Vespace info famille de

P'UDAE souhaite apporter

un soutien en partenariat
avec Pleyade : « De I'ac-
cueil, des conseils mais
dans-le cadre bien défini ».

Les deux responsables
ont officialisé ce partena-
riat en présence des mem-
bres du GEM. =
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PRESENTATION. es responsables da Pleyades et de |'UDAF ont
expligue la nouvelle demarche.
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